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Czwartek

Pigtek

Sniadanie Chleb pszenno-zytni (40g) z mastem (5g9) | Kasza manna na mleku z wanilig —
120 ml Chleb (409) z mastem (59), pasztetem
drobiowo-wieprzowym (159) i ogérkiem
Parowki wieprzowo-drobiowe (50q), kiszonym (10q)
keczup (5 Chleb graham (30g) z mastem (59) i .
e ( a) ( Q). Herbata rumiankowa — 200 ml
twarozkiem $smietankowym z rzodkiewkag
Herbata owocowa — 200 ml (159) i pomidorem (10q)
Herbata owocowa — 200ml Alergeny: gluten, laktoza, jajo
Dieta bezbiatkowa :
Alergeny: gluten, laktoza Alergeny: gluten, laktoza Margaryna Flora , pasztet BL
Dieta bezglutenowa: Dieta bezglutenowa: Chleb bezglutenowy Dieta bezjajeczna: pasztet bez jaja
Chleb bezglutenowy Dieta bezbiatkowa: Dieta bezglutenowa:
Dieta bezbiatkowa: Pasta warzywna, Margaryna Flora, Chleb bezglutenowy, pasztet BG
Margaryna Flora kaszka na napoju roslinnym
Zupa Zupa krupnik z kaszg jeczmienng i Barszcz czerwony z ziemniakami i Zupa pomidorowa z makaronem - 2509
warzywami - 200g koperkiem — 200g
Alergeny: seler, laktoza, gluten, jajo
Alergeny: seler, laktoza Dieta bezbiatkowa:
Alergeny: seler, gluten Dieta bezbiatkowa: Zupa pom!dorgwa niezabielana
Dieta bezglutenowa Barszcz czerwony bez $mietany Dieta BG i BJ:
Zupa krupnik z kaszg jaglang makaron bezglutenowy
Drugie Ryz z musem z brzoskwini - 1509 Klopsiki w sosie pomidorowym z kaszg Kopytka z masetkiem i wanilig — 1509
danie bulgur_i ogérkiem kiszonym — 150g
Alergeny: Alergeny: jajo, laktoza
Alergen: gluten, jajo . -
Dieta bezjajeczna:
Dieta bezglutenowa: Kopytka bez jajka
Klopsiki z kaszg jaglang Dieta bezbiatkowa:
Kompot wieloowocowy - 200ml Dieta bezjajeczna: Klopsiki bez jajka Kopytka z mastem roslinnym
Kompot wisniowo -jabtkowy — 200 ml Kompot z czarnej porzeczki — 200 ml
Podwieczorek

Rogal maslany (30g) z mastem (5q) i
konfiturg owocowa (15q)

Alergeny: gluten, laktoza

Dieta bezbiatkowa:
Margaryna Flora,
Dieta bezglutenowa: Chleb bezglut

Galaretka z kawalkami_owocoéw
(wyréb wiasny) -120 ml

Alergeny:

Owoc (55q)
Chrupki kukurydziane (10q9)

Alergeny:

Catering MniamMniam




